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はじめての

福祉機器
Q & A

　少子高齢化の進展により高齢者や障害者の自立や介護

を支援する福祉機器に注目が集っています。

　その一方で基本的な選び方や使い方がなされておらず

トラブルになるケースもあります。

　本会では国際福祉機器展の利用者アンケートや相談内

容をもとに「はじめての福祉機器Q&A」を作成し、基本

的な選び方や使い方について情報提供をしています。

Q3	ホームエレベーターを設置したい
と思っていますが、既存の木造住
宅であっても設置できるのでしょ
うか

　加齢とともに家の中の階段の上り下りが大変に
なり、生活範囲が制限されてしまいがちになります。
そこでホームエレベーターを設置して問題解決を
考える方が増えています。
　ホームエレベーターとは2 〜 3人で乗ることので
きる簡便なエレベーターのことで、設置できるのは
個人の住宅に限られています。
　ホームエレベーターの設置には、所轄行政庁へ
の設置認可が前提となりますので、新築時の設置
がお勧めです。行政庁への手続きもスムーズにで
きますし、昇降路の築造の費用を最小限に抑える

こともできるからです。
　ただし、リフォーム時であっても、所轄行政庁へ
の届出や、建築士による既存建物強度の確認等の
手続きを踏むことで、どの様な構造の住宅であっ
ても設置することができます。ホームエレベーター
の設置を考える際には、先ず、建築士に相談をし
てください。
　ホームエレベーターは、商品の選択肢も豊富に
なってきていますので、住居内の設置場所、使用

する人、使用目的を明確にしてメーカーや機種を選
択しましょう。
　設置に必要なスペースは、最小で壁の内側寸法
で約800mm×800mm、最大で1700mm×1700mm
のスペースを上下階に通して確保できる広さです。
2人乗り用と、3人乗り用がありますが、中に標準タ
イプの車いす、小型タイプの車いす、介護用タイ
プの車いすが乗れる商品があります。
　ホームエレベーターの操作は、十分な判断力と
操作能力がある方がおこなう必要があります。そう
でない場合には、必ず家族が一緒に乗り操作して
ください。
　機種選定時には、安全面を重視して、標準装備
にないオプションが必要になることもあります。カ
タログを十分に読み営業マンの説明を聞いたうえ
で判断してください。
　設置後、建築基準法により、所有者には点検、
検査に対しての法的義務が生じてきます。それら
の行政庁への報告も代行してもらい、定期的な点
検・調整、万が一故障した際の緊急出動費など含
めたメンテナンス契約をすることをお勧めします。
メーカーや機種に依って異なりますが、年間4 〜 7
万の費用が、設置後定期的に必要となることも念
頭に入れておきましょう。

高齢者生活福祉研究所 理学療法士　加島　守

ホームエレベーター
第 8 回

高齢者・障害者の自立生活や社会参加の促進、家庭や福祉施設で介護を支援する福祉
機器の役割は大きくなっています。第37回国際福祉機器展H.C.R. 2010では、食品・衣料か
ら福祉車両・住宅改修用機材までさまざまな福祉機器と関連情報をご覧になれます。

期　日：2010年9月29日（水）〜 10月1日（金）
会　場：東京ビッグサイト（東京・有明）
入場料：無料・登録制（一部のプログラムは有料）

▪内容（予定）

1 福祉機器展示 福祉機器約20,000点を総合展示。

2 国際シンポジム 欧州の医療制度改革の動向と評価を紹介。

3 ふくしのスキルアップ講座
高齢者の住宅、福祉施設における創意・工夫など保健・福祉・
介護問題に関する講座を連日開催。

4 子ども広場 子ども用福祉機器の展示と療育相談を実施。

5 ふくしの相談コーナー 福祉機器、リハビリテーション、自助具に関わる相談を実施。

6 福祉機器開発最前線 現在開発中の福祉機器や新発表の福祉機器を展示。

7 腰痛予防と福祉機器 腰痛予防対策となる福祉機器を使った介護を実演。

8
身近な機器を使ったコミュニケーションや高齢者世帯向けの手軽な日々の食事を考える講座
を連日開催。

9 高齢者の生活を便利にする用具や製品に施された工夫を紹介。

※詳細や最新情報はH.C.R.ホームページ http://www.hcr.or.jp でご確認ください。

第37回 国際福祉機器展H.C.R. 2010のご案内

りんかい線 東京ビックサイト
大 崎 駅 13分

新木場駅 5 分
国際展示場駅 徒歩

7 分
埼京線
直　通

ゆりかもめ 新橋駅 22分 国際展示場正門駅 徒歩3分 東京ビックサイト

東京ビックサイト水上バス 日の出桟橋 25分 徒歩2分有明客船
ターミナル

東京ビックサイト路線バス
東京駅八重洲口（東16系統、豊洲駅前経由） 40分

門前仲町（海01系統、豊洲駅前経由） 30分

浜松町駅（虹01系統） 40分

※お越しの際は公共交通機関をご利用ください。駐車場には限りがあるため、
　車いす利用者等歩行が困難な方を優先してご案内いたします。

●東京ビックサイトへのアクセス

東京ビックサイト

ホームエレベーター


