
本テキストは、上記の3編10テーマで構成されています。
利用者のニーズにそった福祉機器の選び方のポイントや、

使用時の注意点、福祉機器の効果的な使い方などをわかり
やすくまとめています。
 福祉機器の利用者やその家族だけでなく新任の介護従事者
などの研修教材としても役立つテキストです。

ミニ動画をふまえ、福祉機器選びや使い方の習得のお供と
して、ぜひご活用ください。

テキストのご注文は、下記のメールアドレス宛、または
H.C.R.Webサイトの「お問い合わせフォーム」より、送付
先・ご希望の冊子名（〇〇編）・冊数をお知らせください。

・体裁：A4判
・価格：�各1部200円�

（税込、送料別）
・�ご注文先：一般財団法人��
� 保健福祉広報協会

・Email：info＠hcrjapan.org
※送料は申込者負担です。

※2019年度の同セミナーの様子

　福祉機器を安全に使用するためには、利用者にあった適切な福祉機器を選ぶとともに、適切な使用方法を守っていく必要があります。
　本会では、福祉機器を利用するための基本的な情報や知識を広めるために、毎年H.C.R.の会場内で「はじめての福祉機器　選び方・
使い方セミナー」を開催し好評を得てきました。
　本年度は、下記の同セミナー副読本の内容をもとに、福祉機器の選び方・使い方のポイントや注意するべき点を、ミニ動画として各
専門家が分かりやすく解説します。

10月21日（水）
〜23日（金）
配信予定

ウェビナー開催！

はじめての福祉機器 選び方・使い方セミナー ミニ

⃝基本動作編
ベッド編 市川　洌 氏

（福祉技術研究所株式会社�代表取締役）

リフト等移乗用品編 市川　洌 氏
（福祉技術研究所株式会社�代表取締役）

杖・歩行器等 
補助用品編

加島　守�氏
（高齢者生活福祉研究所�理学療法士�所長）

車いす編 堀家　京子�氏
（公益財団法人�武蔵野市福祉公社�作業療法士）

⃝住宅改修編
住宅改修編 橋本　美芽 氏

（首都大学東京大学院�人間健康科学研究科�准教授）

入浴機器編 加島　守 氏
（高齢者生活福祉研究所�理学療法士�所長）

トイレ・排泄用品編 牧野　美奈子 氏
（NPO法人日本コンチネンス協会）

⃝自立支援編

福祉車両編

熊倉　良雄 氏
（国立障害者リハビリテーションセンター自立支援局��
第二自立訓練部肢体機能訓練課自動車訓練室�室長）
田中　亮造 氏
（目白大学�保健医療学部�理学療法学科�助教）

福祉に役立つ
情報機器・電子機器編

巖淵　守 氏
（早稲田大学�人間科学学術院��教授）

自助具編 岡田　英志 氏
（ヒューマン�代表）

…… 目次 ……
⃝基本動作編
はじめてのベッド、リフト等移乗用品、杖・歩行器、車いす  
～起きてから移動するまで～
• �ベッド編…ベッドの選び方、利用の為の基礎知識
• �リフト用移乗用品編…リフト等移乗用品の選び方、利用のため
の基礎知識
• �杖・歩行器等補助用品編…杖・歩行器等補助用品の選び方、利
用のための基礎知識
•車いす編…車いすの選び方、利用のための基礎知識

⃝住宅改修編
はじめての住宅改修、入浴、トイレ�～わが家をバリアフリーに～
•住宅改修編…住宅改修方法の基礎知識
•�入浴機器編…入浴機器の選び方、利用のための基礎知識
•�トイレ・排泄用品編…これでわかる「トイレ・排泄用品」の選び
方、使い方の基礎知識

⃝自立支援編
はじめての福祉車両、福祉に役立つ情報機器・電子機器、�
自助具
•福祉車両編…福祉車両の選び方、使い方の基礎知識
• �福祉に役立つ情報機器・電子機器編…福祉に役立つ情報機器・
電子機器の選び方、使い方の基礎知識
•自助具編…自助具の選び方、利用のための基礎知識

はじめての福祉機器 選び方・使い方 副読本

comment
　本年度開催する「福祉
機器Web2020」では製
品情報だけでなく、「は
じめての福祉機器 選び
方・使い方」副読本の購入及びPDFファイルのダウンロードも可能です。
　そして「はじめての福祉機器 選び方・使い方」のWeb解説ミニ動画も
見ていただくことができます。このミニ動画は各執筆者が副読本の解説や
活用のポイントを説明しています。視聴者の方々は、いつでもどこからで
もWebにアクセスしていただければ、本動画を手がかりにさらに必要な
情報を簡便に得ていただけるよう工夫したものです。
　副読本の理解をさらに深めることができると思いますので、ぜひアクセ
スしていただければと思います。

加島　守 氏
高齢者生活福祉研究所�理学療法士
一般財団法人�保健福祉広報協会�
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テキストのご案内
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